
இந்த தகவல் பயனுள்ளதாக இருந்ததா

படித்தததயயாட்டி உங்களுக்கு ஏததனும்

கருத்துஇருந்தால் தயவுயெய்து

என்றமுகவரிக்குமின்னஞ்ெல்

அனுப்புங்கள்

டான் தடாக் யெங் மருத்துவமதன அதனத்து

உரிதமகளும் பாதுகாக்கப்பட்டதவ ஜூன்

நிலவரப்படி அதனத்து தகவல்களும் ெரியானதவ இந்த

ஆவணத்தின் எந்தப் பகுதியும் டான் டாக் யெங்

மருத்துவமதனயின்முன் அனுமதியின்றிமீண்டும்

உருவாக்கப்படதவா நகயலடுக்கதவா ததலகீழ்

யதாகுப்பாக்கப்படதவா தழுவப்படதவா

விநிதயாகிக்கப்படதவா வணிக ரீதியாக சுரண்டதவா

தரவுத்தளத்தில் மீட்யடடுக்கும் அதமப்பில்

காட்டப்படதவா தெமிக்கதவா அல்லது எந்த வடிவத்திலும்

அனுப்பதவா கூடாது

ஒபெட்

பெளி ந ோயோளிஆண்டிெயோடிக்

மரு ்துஉடப்ெலுத்தல்

சிகிெச்ெயகம்

டான் யடாக் யெங் மருத்துவ

தமயம் அடித்தளம்

பதோடர்பு எண்

ஒயபட்சிகிெத்ெயகம்

மத்தியஹாட்தலன்

சுகோதோரநூலகம் ஒபெட்

சுகாதாரநூலகத்தத
அணுக

விதரவுத் தகவல்
குறியீடத்ட வருடுங்கள்

ஒயபட் விவரங்கதள
அணுக

விதரவுத் தகவல்
குறியீடத்ட வருடுங்கள்

பதோற்று ந ோய் துசற

பெளி ந ோயோளி ஆண்டிெயோடிக் 
மரு ்து உடப்ெலுத்தல் 
சிகிெச்ெயகம் OPAT (ஒபெட்)

OPAT (ஒபெட்) முகெரி:

 டான் யடாக் யெங்

மருத்துவதமயம் அடித்தளம்

ஒபெட் சிகிெச்ெக் கட்டணங்கசளெ ்
பெலுத்த எனது பமடிநெசெெ் 
ெயண் ெடுத்த முடியுமோ?

ஆம் சிலஒயபட் சிகிெத்ெகளுக்கு

உங்கள் ஐப் பயன்படுத்தலாம்

ஆனால்இதுசுகாதாரஅதமெெ்கம்

மற்றும்பிற யபாருந்தக்கூடிய

விதிமுதறகளால் நிறுவப்பட்ட

வருடாந்திரவரம்புக்குஉட்பட்டது

உங்களிடம் ஏததனும் தகள்விகள்

இருந்தால் ஒயபட் தாதிகளிடம் நீங்கள்

ெரிபாரக்்கலாம்

உங்கள்சிகிெத்ெயில்ஏததனும்சிக்கல்

இருந்தால், உங்கள்மருத்துவர,் மருந்தாளர்
அல்லதுதாதிதயயதாடரப்ு யகாள்ளவும்.



ஒபெட் என்றோல் என்ன?

டான் தடாக் யெங் மருத்துவமதனயின் யவளி

தநாயாளிஆண்டிபயாடிக் மருந்து

உடய்ெலுத்தல் சிகிெத்ெயகம் ஒயபட்

கிளினிக்கில் அல்லதுஉங்கள் யொந்த வீட்டில்

உங்கள் மருத்துவரால் பரிந்துதரக்கப்படும்

நரம்பு வழிஆண்டிபயாடிக் சிகிெத்ெயின்

தபாக்தகத் யதாடர உங்கதளஅனுமதிக்கிறது

ஒயபட் கிளினிக் தநாயாளிகளுக்கு

ஆண்டிபயாடிக் சிகிெத்ெதய

மருத்துவமதனயில் தங்காமல்

பாதுகாப்பாகவும் வெதியாகவும்

முடிப்பதற்கானவாய்ப்தபவழங்குகிறது

உங்கள் (ஒபெட்) சிகிெச்ெக்கு முன் 
என்ன எதிர்ெோரக்்க நெண்டும்?

ஒயபட் சிகிெத்ெக்கு மருத்துவரின் பரிந்துதர

ஒயபட் மருத்துவரக்ள் உங்கள் சிகிெத்ெக்கான

யபாருத்ததத மதிப்பீடுவர் சிகிெத்ெக்கான

விருப்பங்கள் கீதழ பட்டியலிடப்படட்ுள்ளன

o வீட்டில் ஒயபட்

o கிளினிக்கில் ஒயபட்

o பராமரிப்பாளரக்ளால் ஒயபட்

நீங்கள் யபாருத்தமான தவட்பாளராக

இருந்தால் சிகிெத்ெக் கட்டணங்கள்

யமடிதெவ் உரிதமதகாரல்கள் பின்யதாடரத்ல்

வருதககள் மற்றும் பலசிகிெத்ெ யதாடரப்ான

முக்கியமான தகவல்கதள பற்றி உங்கள்

ஒயபட் தாதிஆதலாெதனவழங்குவார்

ஒபெட் சிகிெச்ெக்கு உங்களுக்கு என்ன 
நதசெ?

தகனுலாவழியாக சிகிெத்ெதய நிரவ்கித்தல்

அல்லது

புறமாக நடுவில் யெருகப்பட்ட வடிகுழாய்

உங்கள் தகயில் உள்ள நரம்பு வழியாகெ்

யெருகப்பட்ட ஒருசிறப்புகுழாய் ஐப்

பயன்படுத்துவது நரம்புவழி தகனுலா

யெருகதலப் பயன்படுத்துவததவிட

தநாய்தய்தாற்றின் அபாயத்ததக் குதறக்கிறது

ஆண்டிபயாடிக் மருந்து

உங்களுக்கு பரிந்துதரக்கப்பட்ட

ஆண்டிபயாடிக் மருந்தத மூலம் யெலுத்த

சிறப்பாக தயாரிக்கப்படும் சிகிெத்ெயின்

தபாது உங்கள் வழக்கமான நதடமுதறதய

நீங்கள் மீண்டும் யதாடங்கலாம்

மருத்துவவிடுப்பு

உங்கள் சிகிெத்ெயின் தபாது உங்களுக்கு

மருத்துவவிடுப்பு வழங்கப்படும்

சிகிெச்ெயின் ெோத்தியமோனஅெோயங்கள் 
மற்றும் அெற்றின் தடுெ்பு 
 டெடிக்சககள் என்ன?

உங்கள் ஒயபட் சிகிெத்ெயின் தபாது

உங்களுக்கு சிகிெத்ெயளிக்கப்படும் யதாற்று

தமாெமதடயலாம்

உங்கள் யில் அதடப்பு யதாற்றுஅல்லது

இடமாற்றம் ஏற்படலாம்

தடுெ்பு  டெடிக்சககள்

• ஒருகதிரியக்க நிபுணர்அதடப்தப அகற்ற

உதவுவார்

• ொத்தியமான யதாற்றுதநாதயமுன்கூட்டிதய

கண்டறிவதற்கு ஒவ்யவாருமுதற நீங்கள்

ஒயபட் கிளினிக்கு வரும் தபாதும்

தளங்கள்ஆய்வு யெய்யப்படும்

மருத்துெெ் ெரிநெோதசனக்கு  ோன்

எத்தசனமுசறதிரும்ெ நெண்டும்

உங்கள் ஆண்டிபயாடிக் மருந்துெ் சீட்டின்

அடிப்பதடயில் உங்கள் தாதிஉங்களுக்கான

மருத்துவப் பரிதொததனகளுக்கு ஏற்பாடு

யெய்வார் இதுதினெரி மாற்று நாடக்ளில்

வாரந்திர அடிப்பதடயில் ஏற்பாடு

யெய்யப்படும் யபாதுவிடுமுதற மற்றும் வார

இறுதி நாடக்ளில் கூட ஏற்பாடு யெய்யப்படும்

மருத்துவர் ஒவ்யவாருவாரமும் உங்கதளப்

பாரப்்பார் அல்லதுஉங்கள் தாதி ஏததனும்

கண்டறிந்தாளும் உங்கதள மருத்துவப்

பரிதொததனக்கு அதழப்பாரக்ள்

என் சிகிெச்ெ முடி ்த பிறகு என்ன 
 டக்கும்?

உங்களுக்குப் பரிந்துதரத்த மருத்துவர்அல்லது

யதாற்று தநாய் மருத்துவரிடம் மருத்துவப்

பரிதொததனக்கு யெல்ல ஏற்பாடு

யெய்யப்படும்

தமலும் இரத்தப் மற்றும்ஊடுகதிர்

பரிதொததனயெய்யப்படும் ஆண்டிபயாடிக்

மாத்திதரகள் வழங்கப்படும்

புறமோக  டுவில் பெருகெ்ெட்டெடிகுழோய்

• உங்களுக்குப் பரிந்துதரக்கப்பட்ட

ஆண்டிபயாடிக் மருந்தின்முதல் மருந்தளவு

மருத்துவமதனயில் நிரவ்கிக்கப்படும் இது

மருந்தினால் கடுதமயான பக்க

விதளவுகள் எதுவும் நிகழவில்தல என்பதத

உறுதிப்படுத்துவதரக்ாக

• உங்கள் இரத்த எண்ணிக்தக சிறுநீரகம்

அல்லது கல்லீரல் யெயல்பாடத்டப்

பாதிக்கும் பக்கவிதளவுகதளக்

கண்காணிக்கவும் ஆண்டிபயாடிக்

சிகிெத்ெக்கானஉங்கள் உடல் நிதலதய

மதிப்பிடவும் வாராந்திர இரத்தப்

பரிதொததனஎடுக்கப்படும்

தடுெ்பு  டெடிக்சககள்

• உங்களுக்கு பரிந்துதரக்கப்பட்ட

ஆண்டிபயாடிக் மருந்ததமாற்ற

தததவப்படலாம் அல்லது நீங்கள் மீண்டும்

மருத்துவமதனயில்அனுமதிக்கப்படலாம்

தடுெ்பு  டெடிக்சககள்

• தததவப்பட்டால் உங்கள் உடல் நலத்தத

தமம்படுத்த நீங்கள் மீண்டும்

மருத்துவமதனயில்அனுமதிக்கப்படலாம்

யகாடுக்கப்படும் ஆண்டிபயாடிக் மருந்தால்

உங்களுக்கு தடிப்புகள் குமட்டல் உணரவ்ு

அல்லதுவயிற்றுப்தபாக்கு ஏற்படலாம்
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