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JABATAN MATA

Syarat Penglihatan Untuk Memandu




Penglihatan yang baik adalah penting untuk memandu dengan selamat.
Memandu dengan penglihatan yang kurang baik akan membahayakan pemandu
serta para pengguna jalan raya yang lain.

Pemandu kesemua kelas kenderaan yang berumur kurang daripada 65 tahun
diharuskan menjalani ujian penglihatan dan pengisytiharan kecergasan di pusat
memandu. Pemandu yang berumur 65 tahun ke atas diharuskan menjalani
pemeriksaan kesihatan oleh seorang doktor setiap 3 tahun sekali untuk disahkan

cergas.

TAHAP PENGLIHATAN UNTUK MEMANDU
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Penglihatan Warna

Pemandu yang mempunyai lesen Kelas 1 hingga 3
(pemanduan bukan komersial) — ketajaman
penglihatan haruslah sekurang-kurangnya 6/12 dalam
satu mata. Jika ketajaman penglihatan dalam mata
yang kurang baik adalah lebih rendah daripada 6/36,
medan penglihatan melintang mata yang baik harus
sekurang-kurangnya 120°.

Pemandu kereta komersial (seperti teksi, kereta sewa
peribadi, bas, kenderaan barangan dll) — ketajaman
penglihatan haruslah sekurang-kurangnya 6/12 pada
kedua-dua mata.

Pemandu yang mempunyai masalah melihat warna
ataupun rabun warna dibenarkan memandu jika
mereka boleh mengenalpasti lampu merah, kuning
dan hijau semasa menjalani pemeriksaan mata.



Masalah Medan Penglihatan

Penglihatan Normal Kemerosotan medan penglihatan
disebabkan glaukoma

Masalah medan penglihatan kebanyakannya disebabkan oleh glaukoma dan
strok. Pemandu yang mempunyai masalah penglihatan yang serius tidak layak
untuk memandu.

Penglihatan Berganda

DOUBLE VISION

Pemandu yang mempunyai penglihatan berganda (“double vision”) tidak layak
untuk memandu.

Kondisi yang menjejaskan penglihatan untuk memandu:
i) Katarak

ii) Glaukoma

iii) Penyakit mata disebabkan oleh kencing manis

iv) Kemerosotan makula berkaitan dengan usia (ARMD)
v) Strok

Sila beritahu doktor mata anda jika syarat penglihatan yang istimewa diwajibkan
untuk pekerjaan anda, seperti juruterbang, pemandu kren, pengawal trafik udara

dll.

Sila tanya kami jika anda meragui kelayakan anda untuk memandu.



Clinic Appointments and Eye Screening
Subsidised: (65) 6357 7000
Private: (65) 6357 8000
Email: eye@ttsh.com.sg
Website: www.ttsh.com.sg/eye

LASIK Enquiries
Tel: (65) 6357 2255
Email: lasik@ttsh.com.sg
Website: www.ttshlasik.com.sg
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